Voluntariado Banco Local de

Voluntariado

S. Jodao da Pesqueira

1. Dados Pessoais

Nome do Voluntario:

Sexo: Masculino ||

Data de Nascimento:

Bl / Cartdo de Cidadao N.°

Feminino ||

ldade:

Contribuinte N.°

Morada:

Localidade:

Cddigo Postal:

Freguesia:

Distrito:

Telefone:

Email:

Concelho:

Telemovel:

2. Habilitacdes Literarias:

| 1°Ciclo Ensino Basico (actual 4.° ano)
| 30Ciclo Ensino Basico (actual 9.° ano)
[l Formacéo Profissional

| Licenciatura

I:I Doutoramento

4. Situacao Profissional:

Empregado(a) L]

\_'l_
@ =
@‘%f T

AR niaraL S ]050 da Pe:squeira

consgian do doure vinhatetr

Tel. 254 489 999

| 2°Ciclo Ensino Basico (actual 6.° ano)
| Ensino Secundario (actual 12.° ano)
| Bacharelato

| Mestrado

| outra

Desempregado(a) L]

Banco Local de Voluntariado de S. Jodo da Pesqueira
Edificio CMAJ, Adro de Santa Maria, 5, 5130-333 S. Jo&o da Pesqueira

E-mail: bivoluntariado@sjpesqueira.pt



Voluntariado Banco Local de

Voluntariado
S. Jodao da Pesqueira

5. Profissao:

6. Formacao complementar/ outras competéncias:

7. Areas de Interesse:

DAcgéo Civica

DAcgéo Social

" Terceira Idade

__linfancia e Juventude

__|ciéncia

_cultura

] Cooperacao para o Desenvolvimento e/ou Ajuda Humanitaria
| Defesa do Consumidor

__|Defesa do Patriménio e do Ambiente

__|Desenvolvimento da Vida Associativa e da Economia Social
| Desporto

] Educacéao

DEmprego e Formacéao Profissional

DJustiga (Apoio a Vitima; Direitos Humanos; Reinsercao Social)
[l Promocéao do Voluntariado e da Solidariedade Social

[] Proteccéao Civil/ Bombeiros

L] Reinsercao Social

__lsaude
[] Formacao
_outra
| Banco Local de Voluntariado de S. Jodo da Pesqueira
E _ Edificio CMAJ, Adro de Santa Maria, 5, 5130-333 S. Jodo da Pesqueira
ol ([ Tel. 254 489 999
(9] E-mail: bivoluntariado@sjpesqueira.pt

AR niaraL S ]050 da Pe:squeira

consgian do doure vinhatetr



Voluntariado Banco Local de

Voluntariado
S. Jodao da Pesqueira

8. De acordo com as areas de maior interesse, descreva sucintamente acgodes

gue gostaria de desempenhar enquanto voluntario:

9. Area geografica preferencial para esta actividade:

| Indiferente _|'s. Jodo da Pesqueira | Ervedosa do Douro
[l Nagoselo do Douro | soutelo do Douro | Vilarouco

[l Valongo do Azeites | Trevoes | Paredes da Beira
| Riodades | castanheiro do Sul | vale de Figueira
| outra

10. Tempo de que dispde para esta actividade:

| 1 hora/ semana | 2 a3 horas/semana | 4 a5 horas/semana

| 6 horas/semana | Mais. Quantas?

11. Indigue na tabela o horario em que tem maior disponibilidade

2%Feira | 3% eira | 4%Feira  5%eira | 6%Feira  Sdbado Domingo
Manha
Tarde
Observacoes
| Banco Local de Voluntariado de S. Jodo da Pesqueira
e Edificio CMAJ, Adro de Santa Maria, 5, 5130-333 S. Jodo da Pesqueira
@gg £ I Tel. 254 489 999

N . E-mail: bivoluntariado@sjpesqueira.pt
CAMARA MUNICTPAL . ]030 da Pesqucira

consgian do doure vinhatetr



Voluntariado Banco Local de

Voluntariado
S. Joao da Pesqueira

12. Ja exerceu alguma actividade de voluntariado?

| Nao

| Sim
Area(s):
Entidade:

Duracéao da actividade de voluntariado:

Data / /

O Voluntéario:

| Banco Local de Voluntariado de S. Jodo da Pesqueira
E Edificio CMAJ, Adro de Santa Maria, 5, 5130-333 S. Jodo da Pesqueira
e ([ Tel. 254 489 999
g . i i )
(9] E-mail: bivoluntariado@sjpesqueira.pt

AR niaraL S ]050 da Pesqueira
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